
Третій курс, 33 група (на основі базової середньої освіти), освітньо-професійна програма «Фізична культура і спорт» 

                                                                                                                                                                ______________________________________ 

                                                                                                                                                                Прізвище, ім’я, по батькові здобувача освіти 

6-й семестр з 13.01.2025 до 16.05.2025, кількість тижнів 18 

Екзаменаційна сесія з 19.05.2025 до 06.06.2025 
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1. Освітні компоненти, які формують загальні компетентності 

ОК2 

Основи філософських 

знань (філософія та 

релігієзнавство) 

2 60 28 - - 8  24 Д.з. 

   

Мендіковська Лідія 

 

ОК5 

Іноземна мова (за 

професійним 

спрямуванням) 

1,5 46 - - 36 -  10 Д.з. 

   

Рудак Людмила 

 

ОК6 

Фізіологія та 

фізіологічні основи 

фізичного виховання 

1,3 40 20 10 - 6  4 С.з. 

   

Шмакова Марина 

 

ОК7 Анатомія людини 1,5 46 22 - 8 6  10 Ек.    Шмакова Марина  

ОК9 Психологія 1,5 46 26 - 3 7  10 Ек.    Васильчак Яніна  

ОК11 Педагогіка 1,5 45 20 - 8 8  9 С.з.    Бикова Олена  

2. Освітні компоненти, які формують спеціальні компетентності 

ОК12 
Теорія і методика 

фізичного виховання 
1,2 36 10 - 18 8  - С.з. 

   Алєксандрович 

Ярослав 

 

ОК16 
Основи лікувальної 

фізичної культури 
1,5 46 20 - 12 4  10 С.з. 

   
Абравітова Наталія 

 

ОК17 
Гімнастика з методикою 

навчання 
1,3 40 4 - 28 4  4 С.з. 

   
Ткаченко Сергій 

 



ОК18 
Легка атлетика з 

методикою навчання 
1,3 38 4 - 30 2  2 С.з. 

   Алєксандрович 

Ярослав 

 

ОК19 
Методика навчання 

футболу, гандболу 
1,5 46 - - 36 -  10 Д.з. 

   

Ткаченко Сергій 

 

ОК20 
Рухливі ігри з 

методикою навчання 
1,5 46 8 2 20 6  10 С.з. 

   Алєксандрович 

Ярослав 

 

ОК21 Туризм і турпохід 1,5 44 12 - 16 8  8 Ек.    Шмакова Марина  

3. Вибіркові освітні компоненти 

ВБ1 
Семінар з практики 

суддівства 
2 60 18 4 8 6  24 Д.з. 

   
Ткаченко Сергій 

 

ВБ4 
Підвищення спортивної 

майстерності 
2,4 72 - - 72 -  - С.з. 

   Гавриленко Юрій 

Ткаченко Сергій 

 

Навчальна та виробнича (педагогічна) практика 

ОК25 
Літній табірний збір з 

плавання 
1,5 45 18     27 С.з. 

   Гавриленко Юрій 

Абравітова Наталія  

 

ОК26 
Літній табірний збір з 

туризму і турпоходів 
1,5 45 18     27 С.з. 

   
Шмакова Марина 

 

ОК27 Пробні уроки та заняття 6 180 72     108 Д.з. 

   Гавриленко Юрій 

Ткаченко Сергій 

Журавльова Оксана 

Алєксандрович 

Ярослав 

 

 

Студент ___________        Керівник навчальної групи ______________ Лариса СТЕПАНОВА           Завідувач відділення ___________ Юлія КІСЄЄВА 

                  (Підпис)                                                                         (Підпис)                                                                                                  (Підпис) 

 

 

 

 

 

 

 

 


