
Четвертий курс, 43 група (на основі базової середньої освіти), освітньо-професійна програма Фізична культура і спорт                                                                              

                                                                                                                                                                ______________________________________ 

                                                                                                                                                                Прізвище, ім’я, по батькові здобувача освіти 

7-й семестр з 01.09.2024  до  27.12.2024, кількість тижнів 17 
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Дисципліни, які формують загальні компетентності 

3.1 

Фізіологія та 

фізіологічні основи 

фізичного виховання 

1.5 46 22 6 - 6  12 

Ек.    

Шмакова Марина 

 

3.3 
Валеологія та методика 

навчання 
1.5 46 16 - 6 12  12 

С.з.    
Столяр Галина 

 

3.5 Педагогіка 2.3 68 24 - 15 12  17 Ек.    Бикова Олена  

Дисципліни, які формують спеціальні компетентності 

4.1 
Теорія і методика 

фізичного виховання 
1.6 50 12 4 14 4  16 

Ек.    Алєксандрович 

Ярослав 

 

4.4 
Історія фізичної 

культури 
2 60 20 - - 14  26 

Д.з.    
Ткаченко Сергій 

 

4.5 
Основи лікувальної 

фізичної культури 
1.3 40 8 - 20 6  6 

С.з.    
Абравітова Наталія 

 



4.6 
Гімнастика з 

методикою навчання 
1.3 38 2 - 32 -  4 

С.з.    
Гавриленко Юрій  

 

4.7 
Легка атлетика з 

методикою навчання 
2 60 4 2 28 -  26 

С.з.    Алєксандрович 

Ярослав 

 

4.8 

4.8.3 

Спортивні ігри з 

методикою навчання: 

футбол 

1.8 54 4 - 28 2  20 

Д.з.    

Гавриленко Юрій  

 

4.9 
Рухливі ігри з 

методикою навчання 
1.5 44 - - 34 -  10 

Ек.    Алєксандрович 

Ярослав 

 

4.10 Музритміка 2 60 4 - 30 -  26 Д.з.    Тарасенко Олена  

4.14 Спортивна боротьба 3 90 8 - 41 2  39 
Д.з.    Алєксандрович 

Ярослав 

 

5.2 
Основи педагогічної 

майстерності 
2 60 24 - 4 6  26 

Д.з.    
Полтава Ангеліна 

 

5.6 

Підвищення спортивної 

майстерності: 

баскетбол 

2.7 80 4 - 64 -  12 

С.з.    

Гавриленко Юрій  

 

Виробнича (педагогічна) практика 

1. 
Пробні уроки та 

заняття в школі 
6 180   68   112 

    Ткаченко Сергій 

Абравітова Наталія 

Гавриленко Юрій 
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